
 

 

 

 

 

 

Regulamin  

Zawodów Klubu Strzeleckiego SOKÓŁ 

„ VIII  INDYWIDUALNE OTWARTE ZAWODY KS SOKÓŁ o 

Statuetkę Miast Partnerskich  Citta Slow” 

1. Cel zawodów: 

- propagowanie sportów strzeleckich  

- integracja mieszkańców miast partnerskich oraz gości biorących udział w 

zawodach  

- utrwalanie właściwych, bezpiecznych zachowań  

- wyłonienie najlepszych strzelców spośród biorących udział w zawodach  

-  popularyzacja strzelectwa i integracji miast CITTA SLOW 

2. Organizator zawodów: 

Burmistrz Miasta i Gminy Ryn 

Regionalny Park Edukacji, Kultury i Turystyki w Rynie 

Klub Strzelecki ,,Sokół ' ' Ryn  

tel. kontaktowy: Mirosław Kowalski 604 597 931 

e-mail: kajak65@op.pl 

 

 

3. Termin i miejsce zawodów: 

Strzelnica KS SOKÓŁ Ryn/Canki.  

Rozpoczęcie zawodów  15 września 2024r. o godzinie 9:00.  

Zawody wpisane do kalendarza Wojewódzkiego Związku Strzelectwa Sportowego.  

mailto:kajak66@poczta


Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania zawodów z przyczyn obiektywnych. 

Informacja o ewentualnym odwołaniu  opublikowana będzie na stronie klubowej 

www.sokol-ryn.pl i na profilu Klubu Strzeleckiego Sokół na facebooku. 

 

4. Program zawodów  

 - otwarcie zawodów, odprawa techniczna  

 - rozpoczęcie konkurencji 

 - przerwa na posiłek 

 - rozdanie nagród 

 

 

                  Planowane jest rozegranie 6 konkurencji strzeleckich: 

 
 
 
 
 
 

 1. 50 m. Karabin Sportowy, (Ksp): 

                 - kaliber ,22 LR, dowolny karabin bocznego zapłonu wyposażony w mechaniczne 

                     otwarte  przyrządy celownicze. 

– (3 +10), 10 najlepszych strzałów oceniane, 

– Tarcza TS 4 

– postawa leżąca, odległość ok. 50 m. 

– czas: I seria 3-strzałowa 3min, II seria 10 strzałowa: 5  minut 

 

          . 2. 50 m Karabin     Sportowy , ( Ksp):         

– kaliber  22 LR, dowolny karabin bocznego zapłonu wyposażony 

w mechaniczne przyrządy celownicze. 

– Pięć strzałów do celów reaktywnych ,, biatlonek” 

po trzy punkty za stracenie                                                   

 

 

3. 50 m. Karabin Centralnego Zapłonu (Kcz) : 

 

– karabin centralnego zapłonu  ( Cz) ) AK-47 

 

– (3 +5), 3strzały próbne 5 najlepszych strzałów oceniane, 

– Tarcza TS 

– postawa leżąc, odległość . 50 m.    

http://www.kscel.pl/


– czas: I seria 2 strzałowa 3 minuty, II seria 5 strzałowa 5 minut. 

– dopuszcza się strzelanie z własnej broni spełniającej powyższe kryteria zawodnicy 

nieposiadający własnej broni, będą mieli możliwość skorzystania z broni  oraz 

amunicji organizatora. 

 

 

           I KONKURENCJA DODATKOWA 

 

 SOKOLE OKO  (Kcz) : 

 

–  karabin zapewnia organizator  

 przyrządy mechaniczne otwarte 

–  1 strzał oceniany   

– Tarcza TS 4 

– postawa stojąc, odległość . 50 m.    

– czas 1min 

–  zawodnicy  korzystają z broni  oraz amunicji organizatora. 

–  

II KONKURENCJE  DODATKOWE dla Osób posiadających uprawnienia PZSS 

 

 .1.PISTOLTE CENTRALNEGO ZAPŁONU 

   - piec strzałów do tarczy TS 4 na dystansie 25 m – postawa stojąc 

    - amunicja i broń własna, zawodnika 

  2. PISTOLET BOCZNEGO ZAPŁONU 

  - pięć strzałów do tarczy  TS 4 na dystansie 25 m 

  - amunicja i broń własna, zawodnika 

  Nagrody za  konkurencje pistoletowe : dyplom od I – III m. 

 

 

1. Uczestnictwo w zawodach:  

– w zawodach części karabinowej  mogą brać udział wszystkie osoby powyżej lat 

16  a od lat 14 z prawnym opiekunem. 

–  

2. Punktacja: 

 Przeprowadzona będzie klasyfikacja generalna z wszystkich trzech konkurencji 

karabinowych. 

      O zajętym miejscu będzie decydowała suma zdobytych punktów w trzech wymienionych 

       konkurencjach. SOKOLE OKO – klasyfikacja dodatkowa. Zwycięża tylko jedna osoba 

       po eliminacjach z najlepszym ostatnim wynikiem. 



      W przypadku tej samej liczby punktów zgodnie z Regulaminem ISSF najpierw liczona 

      jest większa ilość dziesiątek wewnętrznych, 

3. Zgłoszenia 

      Zawodnicy uczestniczący w zawodach zobowiązani są zakupić metryczki 

      od godz. 8.30 do 10.00 dnia 15.09.2024 r. Organizator może dopuścić zgłoszenia po 

       w/w terminie w przypadku małej ilości zawodników, za zgodą Sędziego Głównego 

       Zawodów. 

4. Koszty uczestnictwa:  

Opłata startowa za wszystkie konkurencje karabinowe z posiłkiem 100 zł PL 

 Konkurencja   dodatkowa  ,, SOKOLE OKO „  opłata 10 zł Pl 

Opłata za  obie  dodatkowe konkurencje pistoletowe  50 zł 

                                    5. NAGRODY: 

              I, II i III m – Puchary 

             I-VI m dyplomy 

             ,,SOKOLE OKO „– nagroda specjalna 

6. Sprawy różne: 

       Zawodnicy nieposiadający własnej broni będą mieli możliwość korzystania z broni 

       udostępnionej przez „KS  SOKÓŁ” w konkurencjach karabinowych.  

        

      Organizator zastrzega sobie możliwość zmiany rozgrywanych konkurencji.  

       Obowiązują ochronniki słuchu i okulary ochronne. 

       Zawodników z bronią własną obowiązują wskaźniki bezpieczeństwa do komory 

      nabojowej w jaskrawym kolorze.  

      Protesty będą przyjmowane do 15 minut od ogłoszenia wyników.  

      Interpretacja niniejszego regulaminu należy do Sędziego Głównego Zawodów. 

      Organizacja i przebieg zawodów zostanie przedstawiony w dniu zawodów na odprawie 

      technicznej przez Sędziego Głównego Zawodów. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      


